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Vazeni obcané,

po podzimnich pliska-
nicich se do nasich domo-
vl pomalu vkrada zima,
kterou mame  vSichni
spojenou s nejkrasngjsi-
mi svatky v roce. My jsme
se na leto3ni Vanoce pfi-
pravovali velmi peclivé.
Podafilo se nam postavit
novy pristfesek, abychom
mohli rozsi¥it slamény bet-
[ém o postavy TFi kralg,
atémeér tfi mésice jsme pfi-
pravovali s détmi a jejich
maminkami v knihovné
jarmark, ktery byl soucas-
ti rozsviceni stromecku
na navsi. Musim vyzdvih-
nout neskutecny elan
a energii mistnich déti, ale
i dospélakl, ktefi témér
do posledni chvile vyrabé-
li, balili a pfipravovali své
vyrobky k prodeji. Jsem
neskute¢né pysna na to,
Ze jsem mohla byt soucas-
ti tymu lidi, ktefi nevahali
vénovat spoustu hodin
svého volného Casu dobré
véci, protoZe i v letoSnim
roce chceme vytézek z jar-
marku vénovat tém nej-
potfebné&jsim. Zvolili jsme
spolec¢nost Hezké domy,
s.r.o. v Lovosicich, kteréa
je poskytovatelem poby-
tového zafizeni socialnich
sluZeb pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim.

Vanoce nejsou jen spl-
néna prani, darky a pre-
kvapeni, ale predevsim
laska, porozuméni a Stésti.
A 3Stésti je hlavné v tom,
Ze jsme spolu. Pfeji vam
proto, at je po vasem boku
vzdycky nékdo, s kym
se mizete o vSe kras-
né podélit a tyto Vanoce
at jsou pro vas a vase bliz-
ké ty nejkrasnéjsi.




ADVENT

Vanocni jarmark
a rozsviceni vanocniho
stromku

Pfichod adventniho ¢asu byva
ve méstech a obcich kazdoro¢né spojeny
s rozsvécenim vanocnich strom@. U nas
se vanocni strom rozzafil jiz v sobo-
tu 26.listopadu, tedy den pfed prvni
adventni nedéli, a ani v letoSnim roce
nesmél vedle stromecku na navsi chy-
bét betlém. Letos se nam podafrilo dopl-
nit nasSe stavajici slamové postavy, tedy
Josefa, Marii a malého JeziSka v jeslic-
kach, o Tri krale. Tedy o tfi mudrce, ktefi
dle biblického pFibéhu navstivili JeziSe
kratce po jeho narozeni v Betlémé a pFi-
nesli mu dary - zlato, kadidlo a myrhu.

Vanocni jarmark slavnostné ote-
viela starostka v 15,00 hodin a k vidé-
ni a zakoupeni zde byly vyrobky déti
z materské Skoly, vyrobky déti z nasi
obce a dalSich dobrovolnikl, kterym
timto velmi dékujeme. Ale predevsim,
predevsim bych chtéla podékovat vSem,
kteFi si vtom predvano¢nim shonu uSet-
fili néjaky ten volny €as a prisli ho stravit
za namido knihovny. Zde totiz vladl opét
po roce, a to od zacatku zafi do listopa-
du, velmi Cily ruch a do posledni chvile
se zde vyrabély nejrliznéjsi darky, darec-
ky a drobnosti k prodeji. Jako knihov-
nice jsem neskutecné pysna na to,
Ze se knihovna stala mistem setkavani
déti a dospélakd vsech vékovych katego-
rii a tomuto trendu se snazime prostredi
nasi knihovnicky pfizpUsobit.

Po zahdjeni jarmarku nam vanoc-
ni naladu navodilo krasné vystoupeni
déti z matefské Skoly a koledy v podani
Lovosického Zestového kvintetu. Nasle-
dovalo vypousténi balonkl s pranim
JeziSkovi a my timto dékujeme vSem,
ktefi s nami pfFisli nasat tu nadhernou
atmosféru Vanoc.

JeZiSkova vnoucata

JeZikova vnoucata jsou projekt Nadaéniho fondu Ceského
rozhlasu, ktery uz Sestym rokem pini pfani seniorim. Prede-
v3im pak téch, ktefi pfisli o zajem vlastni rodiny a nebo ji pro-
sté nemaji. Kazdoro¢né se vzdy na zacatku listopadu objevi
na adrese www.jeziskovavnoucata.cz seznam prani hmot-
nych i zazitkovych, kterd pak darci (tedy JeZiSkova vnoucata)
nasledné plini. JeziSkova vnoucata vraceji osamélym lidem pocit

zajmu a umoznuji jim ziskat to, co si sami nemohou dovolit
a moc si to preji nebo to dokonce nezbytné potfebuji, ale nema
jim to kdo opatfit. | naSe obec a matefska Skola se jiz druhym
rokem k tomuto projektu pripojuji. Astejné jako v roce lofiském,
rozhodlijsme se i letos splnit pfani seniordim v Hezkych domech
s.r.o. v Lovosicich. UZ ted se moc téSime na spolecné setkani pfi
predani vanocnich dareckd.



ADVENT

Advent, aneb co vSechno nas v predvanocnim obdobi jeSté ceka

Adventem rozumime posledni ¢tyFi nedéle pred Stédrym
dnem (jedna se o nedéli Zeleznou, bronzovou, stfibrnou a zla-
Ze byly hotové vSechny zemédé&lské prace a nastavalo obdobi
odpocinku a lehcich praci, které se ¢asto konaly vdomacim pro-
stfedi. Obvykle se jednalo o prace typu drani pefi, Siti, pleteni,
tkani a predeni. Lidé se tak mohli vice soustfedit na duchovni
rozmér adventu - oCekavani pfichodu Spasitele. Duchovni roz-
mér byl posilen i tim, Ze Slo o dobu postni, pfi které byl omezen
druh potravin, které bylo mo#né jist. Advent kon¢i na Sté&dry den
se zapadem slunce, proto jiz Stédrovecerni vecefe mdlze byt slav-
nostni a bohata.

S adventnim obdobim je pak spojena cela fada lidovych
a modernich tradic. Tradi€nim symbolem je od 19.stoleti advent-
ni vénec, ktery ma v rdiznych oblastech rdiznou podobu. V Ceské
republice to jsou zpravidla CtyFi svicky, z nichZ se o kazdé nedéli
jedna zapalovala. T¥i svicky jsou fialové a jedna riZova. Fialo-
va barva symbolizuje pokani, ztiSeni a ¢ekani. Dfive byly vénce
zavéSovany na stuhach, v posledni dobé jsou predevsim kladeny
na stll. Zapalovani stale vétsiho poctu svici pak vyjadfuje stup-
nujici se oCekavania radost. Na prvni adventni nedéli zapalujeme
prvni fialovou svicku, tzv. svici prorokd, kterd pripomina proro-
ky, ktefi pfedpovédéli narozenfiJeZiSe Krista. Druha fialova svicka
je betlémska, pfipomina JeZiSkovy jeslicky a symbolizuje lasku.
Na tfeti adventni nedéli zapalujeme rliZovou svici, tzv. pastyf-
skou, ktera pfipomina pastyre, kterym andél zvéstoval naroze-
ni Pané. Vyjadruje také radost z toho, Ze postni obdobi je témér
u konce a adventni obdobi ziskava slavnostn&jsi raz. Ctvrta svic-
ka, ktera by méla byt opét fialova, je pak andélska a predstavuje
mir a pokoj.

Kromé adventnich véncd se vily i prosté vénce bez svici
z rliznych rostlin, které mély symbolicky vyznam. VétSinou mély
zajistit svému majiteli Stésti, lasku, zdravi a bohatstvi. Samotny
adventni vénec se v dnesSni dobé svoji podobou vzdalil od podo-
by plvodni, stale ma ale vyjadfovat zastaveni, radost a oceka-
vani. V kostele byvala pod adventnim véncem umisténa kasi¢-

ka, do které mohli véfici vkladat vanocni dary pro opusténé déti
a sirotky.

Tésné pred St&drym dnem se vétdinou zdobi stromecek,
zvykem lidi davat si do domu vétvicky jehlicnant jako ochranu
pfed nemocemi a neStéstim. Rovnéz se vdomacnostech a v kos-
telech stavi betlémy znazornujici scénu narozenf JeZiSe a klané-
ni pastyfQ, TFi krald a dalich osob. Do Stédrého dne se oviem
do scenérii neumistuje JeziSek, ten je v kostelech slavnostné
do scény vloZen az pfi veCerni nebo pdlno¢ni msi. V betlémech
pak nesmi chybét ani zvifatka - osel a volek, ktefi svym dechem
zahfivali JeziSka, protoze se narodil ve chlévé, dale ovecky pasty-
r(, ale nékdy i zvitata cizokrajna jako je velbloud nebo slon.

Na Sté&dry den se zadpadem slunce kon¢i advent a nastava
vecer, kdy si kfestané pfipominaji pfichod Spasitele - naroze-
dobach byvala pomérné rozmanita. Zatimco dfive jedli chudsi
vrstvy napf. houbového kubu, ovoce ¢i pucalku (nakliceny hrach
a pSenice), v bohatSich vrstvach se objevovalo mnohem rozma-
nitéjsi jidlo. Obecné se dodrZovalo to, Ze pUst zakazuje maso,
mezi které se ovSem nepocitaly ryby, a od 16. stoleti se s rozsife-
nim rybnikarstvi objevuje na Stédrovecerni tabuli ryb mnohem
vice. PFi veclefi se dodrzovaly rlizné zvyklosti. Pod talif se davala
rybi Supina, kterou mél poté majitel nosit pfi sobé&, aby mél stale
hodné penéz. U vecefe se musel sejit sudy pocet osob a pokud
v domé nikdo do sudého poctu nebyl, vyzval se jiz pfedem osa-
mély ¢lovék nebo Zebrdk. Od stolu se nevstavalo ze dvou dlvo-
dd, jednim vysvétlenim je to, Ze by to mohlo rodiné pfinést smulu
nebo smrt jejiho ¢lena, druhy je, aby slepice hospodyni nezana-
Zely. Darky na Stédry den pFipominaji, e spravny kFestan ma byt
Stédry, ne lakomy. Obvykle se v rodinach rozdavaji po vecefi,
mnohde s nimi souvisi vlastni domaci zvyklosti, napf. Ze darky
rozdava nejmladsi ¢len rodiny.

(zdroj: Ladislav Janovec, Cesky rok. Nakladatelstvi SUN, s.r.o.,
Ricany, 2021)

zdroj fotografie: www.cz.depositphotos.com

PRIPOMENUTI

Den valecnych hrdint

Kromé svatku svatého Martina, ktery pfipada na 11. listo-
padu, si v tento den pfipomindme také vale¢né veterany. Pro
vznik tohoto svatku bylo velmi ddleZité pFfiméri mezi zemémi
Dohody a Némeckem, které bylo podepsano dne 11. listopadu
1918 ve vlakovém voze u severofrancouzského mésta Compiég-
ne. Tim byly na zapadni fronté ukon&eny boje 1. svétové valky.
Hlavnimi signatdri priméri pak byli vrchni velitelé spojeneckych
sil mar$al Ferdinand Foch a némecky zastupce Matthias Erz-
berger. Tradice oslav konce 1. svétové valky se ale zacala rodit
az pfi prvnim vyroci dne priméri, tedy 11. listopadu 1919, kdy
byl tento den pfipominan v Londyné, Pafizi i dalSich méstech
dohodovych statd. Americky prezident Woodrow Wilson téhoz
roku oficialné vyhlasil 11. listopad Dnem priméfi. Dnem vetera-
nG ucinil tento den americky kongres az roku 1954, aby zahrnul
veterany z korejské valky. Od té doby dostala tato pfipominka
univerzalni charakter.

U néas se Den valecnych veterand pripomina jako vyznam-
ny den. Jde o velmi mladou a stale se formuijici tradici, ktera
malymi kricky pronika do povédomi Siroké verejnosti. K tomu-
to svatku mimo jiné neodmyslitelné patfi ozdobné pripinaci vI¢i
maky na klopach, coZ je mezinarodné uzndvany symbol padlych
vojaku a valecnych veteranl. Svlj plvod maji vI¢i méaky v basni
"Na flanderskych polich”, kterou v roce 1915 napsal kanadsky
chirurgJohn McCrae, jenz slouZil na zadpadni fronté. Prvni svéto-
va valka byl prelomovy konflikt, jaky si do té doby nikdo nedo-
kazal ani predstavit, a ktery lidstvo krvavé uvital do 20. stole-
ti. Valka, ktera si vyzadala miliony obéti z fad vojakl i civilistd.
UzZ proto bychom neméli zapomenout. Vedeni obce tak i nadale
pokracuje v tradici poloZeni kvétiny u pomniku padlych v tento
vyznamny den.




KULTURNI A OSTATNI AKCE

Dynohrani

Oslavy svatku Halloween pfipadaji na noc z 31. fijna
na 1. listopadu a jsou typické hlavné pro anglicky hovoFici
zemé. PGvodné se totiZ jednalo o keltsky svatek a jeho oslavy
sahaji do dob hluboko pfed nasim letopoctem. Keltové véfili,
Ze se na prelomu fijna a listopadu béhem magické noci zvané
Sambhain protina svét Zivych a mrtvych. Jako ochranu pfed zlymi
duchy zapalovali lidé pravé v tuto noc vysoké ohné a oblékali
se do rdznych masek. Symbolem tohoto svatku jsou netopy-
fi, Cerné kocky, pavouci, strasidla a svitilny z vyfezanych dyni.
A pravé zvyk vydlabavani dyni a jejich rozsvécovani ma v sou-
vislosti s Halloweenem puvod v irské legendé o darebakovi Jac-
kovi, ktery za svého Zivota Casto velmi hfesil a podved! i samot-
ného dabla. Po smrti ho odmitli v nebi i v pekle, a proto bloudi
po Zemi a sviti si Zhavym uhlikem, ktery vlozZil do vydlabané

fepy.

V nasi kulture bylo dlabani dyni spojeno se svatomartin-
skym, jiZz témér zimnim obdobim. V tento chladny ¢as uz slune¢-
ni paprsky pozbyvaji svou hfejivou silu a dyné spolecné s fepou
byly povazovany za posledni plody Zemég, které v sobé& maji
ukryty paprsky slunce. Proto se dyné i fepa vydlabavaly, vklada-
ly se do nich svitky a vynasely se ven do pfirody. NaSe dyfobra-
ni se uskutecnilo v sobotu 22. fijna na détském hFisti. Détem 3lo
dlabani dyni moc dobfe od ruky, a jelikoZ se tato zabava neobe-
jde bez ostrych nozik(, bdéli nad jejich praci starostlivi rodice.
Spole¢né jsme tak na hfisti stravili krasné slunecné odpoledne,
upekli si bufty a vytvofili nadherné dyfiové strasacky. K podzi-
mu buclaté oranZové dyné prosté patfi.

Drakiada

Spolu se slovem podzim se témér kazdému z nas vybavi
barevné listi, zralé ovoce na stromech a draci ve vzduchu. Pous-
téni drakl ma samo o sobé velmi dlouhou tradici, ktera vznikla
uz nékdy ve 4. stoleti pfed nasim letopo&tem v Cin&. Pvodné
v3ak byli draci vyuZivani pro spojeni s bohy, pfi zahanéni nepfi-
tele anebo pro zajiSténi dobré Urody nad polem, kde drak |étal.
K jejich vyrobé se pouzival papir, ale také hedvabi a bambuso-
vé halky. Cinsky drak byl obvykle velmi jednoduchého obdél-
nikového tvaru a bez ocasu, ale i pfes to velmi dobre létal.
AZ o mnoho let pozdéji, tedy nékdy kolem 10.stoleti, se pous-
téni drakl rozsitilo i do Japonska, kde méli draci kromé zajis-
tovani skvélé Urody povinnost bdit i nad zdravim déti. Japonsti
draci uz ale byli propracovanéjsi, méli nejrozmanité;si velikos-
ti, tvary a barvy. Oproti vychodnim kulturdm se do zapadnich
zemi dostali draci pomérné pozdéji, az nékdy v 15.stoleti, a sta-
véli se pfevazné pro zdbavu. Velmi dudleZitou roli pak méli draci
i ve v&dé&, kdy americky védec B. Franklin vypustil draka béhem
bourky a pomoci néj prozkoumal blesk coby vyboj statické elek-
tFiny.

V Ceskych zemich je tradice pousténi drakl pravé na podzim
dana spiSe zvykem, ale jako jednoduché vysvétleni se zda i sku-
tecnost, Ze dfive déti musely na jafe pomahat na poli a k pou-
Sténi draka se proto dostaly pravé az na podzim, kdy mély vice
volného Casu. Stejné vhodnym obdobim pro tuto zabavu je totiz
i jaro, kdy vane stejné pfihodny vitr a dny byvaji delsi a teplej-
Si. I v naSem kulturnim kalendari se jiz néjaky ten rok objevuje
drakidda pravé na podzim v mésici fijnu a ani tento rok nebyl
vyjimkou. A i kdyZ nas v pdvodnim napldnovaném terminu tak
trochu zradilo pocasi, ten ndhradni uz se vydafril. | kdyZ vydafil.
Bylo sice krasné a teplé slunecné pocasi, nebe modré bez jedi-
ného mracku, ale na vitr jsme Cekali marné. A i kdyZ se nékte-
ré déti hodné snazily a pobihaly s drakem z jedné strany fot-
balového hFiSté na druhou, drak ne a ne vzlétnout. Nicméné
i tak bylo z détskych Usmévu patrné, Ze si déti odpoledne uZily,
a to je to nejdulezit&jsi
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Lampionovy privod

V letosnim roce pfipadl lampionovy pravod
na prvni vikend v listopadu. Jiz dlouho pfed 17.
hodinou se schazeli prvni nedockavci u autobusové
zastavky, odkud jsme Uderem celé vSichni vyrazili.
Déti si hrdé nesly svétélkujici lampiony nejriiznéjsich
tvarq, velikosti i barev a plny dojmU vesele poskako-
valy. U obecniho Ufadu na nas jiz Cekali ¢lenové sku-
piny historického Sermu Lepus ve svych dobovych
kostymech, s loucemi a obrovskym bubnem. Teprve
pak dostal nas prdvod tu spravnou stavu! Plapo-
lajici louCe a pravidelné zvuky bubnu nas dovedly
az na détské hristé, kde jiz byly pFipraveny kulisy pro
Sermifské vystoupeni. Po Gvodnim slovu starostky,
ktera pFitomné privitala a popfrala jim krasny kultur-
ni zazitek, jsme jiz nedockavé vyhlizeli prvni Sermir-
sky souboj. Opét jsme si tak po roce uZili plsobivé
Sermifské vystoupeni a Uchvatné dobové kostymy.
A pak to zacalo ...zatimco Sermifi odklizeli svoje kuli-
sy, prochazeli jiz prvni odvazlivci nasi strasidelnou
stezku, ktera vedla od détského hristé, kolem hfbito-
va az na hristé fotbalové. Nejprve jsme nechali stez-
ku projit nejmensi odvazlivce spolu s rodici, ti ostatni
u? to tak jednoduché neméli. Certi, vikodlak, klaun,
smrtka ... to je vycCet jen nékolika straSidel, ktera jste
mohli na stezce potkat. A trasa kolem hfbitova ponu-
rou naladu jen umocnila. Doufame, Ze jste se moc
nebali a tento vecer si krasné uzili.

STRIPKY Z MS SIREJOVICE

Krasné podzimni dny jsme travili i na nasi Skolkové zahradce.




STRIPKY Z MS SIREJOVICE

Ve Skolce mame i robotické hracky a hrani s nimi je pro nés velka
zabava.

Ve 3kolce jsme se pecenim pernickl pilné pripravovali na vanocni Halloween ve 3kolce aneb dlabeme dyfové strasacky spolu
jarmark. s rodici.

Sifejovické listy - Informaéni ¢tvrtletnik obce SiFejovice, vydava Obec Sifejovice, Sifejovice 37, 410 02 Lovosice, IC 00264369
Clanky pfijimame na e-mailu: ousirejovice@seznam.cz. Povoleno MK CR pod ¢. E 22240.



